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4. September 2026 Fachtagung USZ Zürich 
«Brücken bauen: Übergänge stillfreundlich gestalten» 

Anerkannte Fortbildungspunkte: 

Programm: 

2.5 e-log BSS, SHV, SBK 
3 pädiatrie schweiz SGP 

Warten Sie noch oder beraten Sie schon? Die Still-Lücke in der Gyni-Praxis 
Dr. med. Nicole M. Boss, Fachärztin Gynäkologie und Geburtshilfe FMH, Still- und 
Laktationsberaterin IBCLC 

4 SVDE 

Brücken bauen im Übergang zur Mutterschaft: Psychische Gesundheit verstehen und 
Stillentscheidungen individuell begleiten 

3.5 SSN 

Lena Sutter, Hebamme MSc, Fachführende Pflege- und Hebammenexpertin 

Brücken bauen: Stillberatung in der pädiatrischen Weiterbildung 
Dr. med. Erika Nussberger, FMH Pädiatrie, Schwerpunkt Kindernotfallmedizin, CAS Still- und 
Laktationsberatung 2015/2016 

Gemeinsam mehr erreichen - Schnittstellen und Best Practices der Familienberatung 
Romana Heschel, Beraterin Frühe Kindheit mit eidg. Diplom 

Wie stillen Mütter in der Schweiz und wie stillfreundlich ist das Land? 

Stillförderung Schweiz 

Prof. Dr. Susanne Grylka, Hebamme, Leiterin Fachbereich Geburtshilfe und MSc Hebamme BFH 

Manuela Weichelt 
Präsidentin 

Schwarztorstrasse 87 
CH-3007 Bern 

Stillen in der Ausstellung. Perspektiven aus Kunst und Anthropologie 
Laura Stoffel, Master of Arts in Sozialanthropologie, Co-Kuratorin und Projektleitung «GEBOREN 
WERDEN» 

Tel. 031381 49 66 contact@stillfoerderung.ch 
www.stillfoerderung.ch 
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